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Елена Владимирона Лузина родилась 14 декабря. 
В 1987 году закончила лечебный факультет Читинского государственного 

медицинского института, затем обучалась в интернатуре и работала врачом-
гастроэнтерологом Отделенческой больницы станции Чита-1 Забайкальской 
железной дороги.  

С 1996 года работала ассистентом кафедры внутренних болезней 
стоматологического и педиатрического факультетов Читинской государственной 
медицинской академии.  

В 2000 году под руководством Б.С. Хышиктуева и Ю.В. Пархоменко   
защитила кандидатскую диссертацию на тему «Патогенетическая роль 
нарушений обмена липидов и их пероксидации при заболеваниях желчевыводящих 
путей у жителей Забайкалья».  

С 2005 года является доцентом кафедры терапии факультета повышения 
квалификации и профессиональной переподготовки специалистов Читинской 
государственной медицинской академии. 

Е.В. Лузина многократно принимала участие в работе Российских 
конгрессов по различным разделам медицины, в том числе с докладами, 
содержащими собственные научные данные. Владеет современными методами 
диагностики и лечения больных, ведёт активную консультативную работу в 
Краевой клинической больнице, диагностической поликлинике академии, 
госпитале пограничников.  

С 2008 года является основателем и председателем Забайкальского 
научного общества гастроэнтерологов, постоянно принимает участие в краевых, 
выездных межрайонных семинарах, клинических и патологоанатомических 
конференциях, заседаниях терапевтического общества. 

Елена Владимировна – кандидат медицинских наук, доцент, врач высшей 
квалификационной категории по терапии и гастроэнтерологии, имеет сертификат 
специалиста по клинической фармакологии.  Автор 97 публикаций, 8 из которых 
учебные пособия для врачей- курсантов факультета повышения квалификации. 

Лузина Е.В. – хороший педагог, грамотный врач, умный, эрудированный, 
мыслящий и вдумчивый исследователь, пользуется большим уважением и 
авторитетом у сотрудников академии, работников больницы, врачей-курсантов и 
своих пациентов. 

За высокий профессионализм, весомый вклад в подготовку медицинских 
кадров Забайкальского края Е.В. Лузина награждена Почётной грамотой 
Губернатора Читинской области, Почётной грамотой Комитета здравоохранения 
Читинской области, в 2013 году награждена Почётной грамотой Министерства 
здравоохранения Российской Федерации. 
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